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’Tarkedt tavarat
Saaval vieda
tilaa kotona”

Innostuitko raivaamaan kotia tyhjaksi turhasta roinasta?
Saatoit huomaamatta havittaa kodin tunnun. Kotoisuus
syntyy osin tavaroista, sanoo tutkija Sirpa Uimonen.

TEKSTI RAISA MATTILA KUVAT PIA INBERG

= < aikka matkalaukku olisi lahdon
hetkelld ihan tdynnd, johonkin
koloon SirpaUimonen saa mah-
tumaan didin kirjaileman poy-
taliinan sekd kolmekymmenti
kankaista lautasliinaa. Yhteenon
tekstattu pinkilld, siniselld ja
vihredlld sana Aiti”. Uimosen
A tytdr antoi liinan Aaitienpdiva-
/ lahjaksi vuosikymmenié sitten.

Uimonen on kuluttajackonomian tutkija. Han on asunut
vuosiaerimaissadiplomi-insinédripuolisonsatyén vuoksi.
Aiemmin perhe muutti maasta toiseenjopa parin vuoden
vilein. Nykyisin Uimoset viettdvit puolet vuodesta Suo-
messa, puolet toisessa kodissaan AlgarvessaEteld-Portu-
galissa. Suomessa he oleskelevat joko Espoon-kodissaan
tai mokilld Pieksdméella.

Ruokapoytd on Uimoselle kodin rakkain huonekalu.
Sen adressd vietetyt hetket perheen, sukulaistenja ysté-
vien kanssa ovat hénelle tirkeitd. Péydén ei kuitenkaan
tarvitse olla tietty pOyt4, riittds, ettd sen péélle voi kat-
taarakkaat liinat.

Niistd iso osa on kdytossd arkisinkin. Esimerkiksi
aamiaiselle Uimonen kattaa itselleen mielellaén
tyttdren tekemén servetin.

”Kuljetan mukanani liinojani, silli ne muistuttavat
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minua rakkaista ihmisistd ja tdrkeistd arvoista, kuten

yhdesséolosta. Paikkaavaihtaessatutut tavarat ovat silta
uuden javanhan vilillg, jakodin tuntu muuttaa paikasta
toiseen niiden mukana”, Uimonen sanoo.

On muotiakarsia koti paljaaksi tavaroista, javinkkeja
tavaran vihentdmiseksi jaetaan joka paikassa. Uimonen
kuitenkin tietéé, ettei kaikesta kannata karsia.

Hin tutki viime vuonna tarkastetussa viitoskirjas-
saan sitd, mistd syntyy kodin tuntu eli kokemus kodista
toimivanaja turvallisena paikkana. Osaltaan tavaroista,
hénelle selvisi.

KODIN TARKEIMMAT TAVARAT vahvistavat useinomaa
identiteettié. Leipomista harrastavalla voi olla kaapit
taynné kulhojajakuppeja, innokkaallalukijalla
hyllymetreittdin kirjoja. Ja saakinolla,myos nykyisen
karsimisbuumin aikoina, Uimonen sanoo.

”Jos konkreettinen kirja on omasta mielestd maail-
man paras kayttoliittymé, sen kuin hankkii lisdé hyllya,
jos edellisesté loppuu tila. Arjen muut toiminnot saavat
viistyd kirjojen tieltd.”

Uimosen mukaan on hyvd muistaa, ettd kaikkien
perheenjisenten térkeilld tavaroilla on lupa vieda
tilansa kodista.

"Jos esimerkiksiehdottaalapselleen jotain tiettyd
harrastusta, on hyvi varautua siihen, ettd harrastus-
tavaroita (jatkuu seuraava sivu)
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Karsiessa isoimmat esineet
kannattaa vieda ammatti-
maisiin kierratyspisteisiin,
Sirpa Uimonen neuvoo.
"Niissa on asiantuntijoita
tarkistamassa, voisiko
tavaran kayttaa uudelleen
mahdollisen korjaamisen
tai kunnostamisen jalkeen.
Tuttavani harmittelee tanakin
paivana, kun han 70-luvulla
poltti vanhat kokopuiset
huonekalut ja kantoi tilalle
lastulevykalusteet.”
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alkaa jossain vaiheessa todennékdisesti kantautua
kotiin” Koska tavarat ovat térked osa kodin tunnun
rakentumista,rankka karsiminen saattaa ennen pitkaa
kaduttaa.

”Ennen karsimista kannattaa ehdottomasti pysahtyé
miettiméaan, millaiset asiat ovat elamassa tarkeita.”

Karsimista ei kannata aloittaa ainakaan pisimpéin
mukana kulkeneista tavaroista tai omaan harrastukseen
ja sitd kautta identiteettiin liittyvistd kapineista.
Kavereiden Facebook-pdivityksistd voikin lukea

juttuja esimerkiksi siitd, kuinka kirjakokoelmansa
katui

konmarittanut lukemisen harrastaja
mydhemmin kierritykseen rahdattuja kirjapinoja.
Kodin danimaisemakinusein
muuttuu, jos luopuu kerralla
isostaosasta esineitddn.
”Ehdottomasti kannatansita,
ettd itselle tarpeetonta pannaan
kiertamaan. Vaikka tavarat
olisivat térkeit4, lilat tavarat
tekevit esimerkiksi siivoa-
misesta hankalaa. Aluksi voi
kuitenkin harkitaniin sanottua
tavaroiden viilentdmista.”

VIILENTAMISEN IDEA ON,ettd
luopumisen sijaan yliméaaraiset
esineet pannaan kiytostd tila-
péiseen sailytykseen. Turhiksi
epailemidén tavaroita voi keré-
t4 sdilytykseen esimerkiksi vaa-
te kaapin hyllylle, jonka on
raivannut tarkoitusta varten.

”Pohdi jonkin ajan kuluttua
uudelleen, haluatko sittenkin
pitdd tavaran. Viilentdmistd
kannattaa soveltaa esimerkik-
si lasten vauva-aikaisiin vaat-
teisiin, joita ei saa endd halu-
tessaan takaisin.”

Karsimisbuumiaiheuttaa joil-
lekin jopa ahdistusta. Vaikka
mediassa neuvottaisiin tarkasti
eri metodeja, omien kaappien
lapi-kdyminen ei ole helppo
homma.

“Jottasiihentulee ryhtyneeksi, mielessé pitdé ensiksi
olla selvé peruste, mitd hy6tyé karsimisesta olisi juuri
minulle. Pelkké tavarapaljous ei riité kaikille syyksi,
silld omat tavarat havidvit kodissa helposti
taustamaisemaksi.”

Setarkoittaa,etté tuttuihin tavaroihin tottuu, eikd
niihin kiinnitd huomiota.

"Toisille on my6s tdysin ok elda ulkopuolisen nako-
kulmasta kaaoksen keskelld.”

SUHTEEMME TAVARAAN ON kéiytdnnoéllinen mutta
tunteikas. Uimonen haastatteli tutkimukseensa eri
ikdisid suomalaisia,joista osa asui osan vuodesta
Portugalin Algarvessa. Kaikkein tdrkeimmét tavarat
haastateltavien
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KARSIMISBUUMI AIHEUTTAA
JOILLEKIN JOPA AHDISTUSTA, i s ik e v

kodeissa muistuttivat heitd rakkaista ihmisista tai
itselle térkeistd elaménvaiheista -aivan kuten Uimosen
mukanaan kuljettamat kattaustarvikkeet.

Uimonen huomasi yllatyksekseen, ettéd niin sanotut
muistoesineet voivat olla lahes mité tahansa tavaroita.
Usein puhutaan vanhojen valokuvien, kirjeiden ja van-
hemmilta perittyjen korujen merkityksestd. Uimosen
tutkimuksessa yksi haastateltava esimerkiksi kertoi,
kuinka hanen olisi jo pitkddn pitdnyt viedd vanha
nojatuolinsa uudelleen verhoiltavaksi.

”Haén ei kuitenkaan raatsinut luopua siita edes hetkeksi,
silld se tuntui koko ajan kutsuvan syliinsé istumaan.”

Uudelleen verhoiluun liittyy
myo6s riskejé: kodin tuntu nimit-
tdin rakentuu paitsi tavaroista
myds aineettomasta ympéristostd,
kuten huoneilmasta ja sisélle
kantautuvasta linnunlaulusta.

"Sitd rakentavat myds esinei-
den hajut, kuten rakkaan noja-
tuolin tuoksu.”

Pitkddn suvussa kulkenei-
den perintchuonekalujen liséksi
kirpparilta hankitut esineet tuo-
vat tunnetta pysyvyydestd, mika
on nykyadn monelle tarkeda.
Pari-kolmekymppiset ilmoittivat
Uimosen haastatteluissa
hankkivansa huonekalunsa
mieluiten kiytettyiné, koska
vanhoihin tavaroihin liittyy
tarinoita.

"Vaikkatarinaa ei tietdisi,sen
voi kuvitella tai keksi4, silld joka
tapauksessa huonekalu onkier-
tényt pitkdnaikaa eriihmisilla”

Uimosen mukaan erityisesti
nuorempien kaipuu tarinoita

elédneet melkein koko eldménsa

OMIEN KAA PPIEN I_APIKAYNTI erilaisten elektronisten laittei-
El OLE HELPPO HOMMA.

den keskella.

”Monellelaitteet ovataidosti
tirkeitd esineitd, ja joillekin niistd
muodostuu jopa oman itsen
jatkeita.”

Laitteita on kuitenkin pakko vaihtaa aika ajoin
toisiin. Ne eivit siis tarjoa tunnetta pysyvyydest, toisin
kuin wvuosikymmenid vanha kirppikseltd bongattu
poyta.

Uimoselle pysyvyytti edustaa myods tietty tee.
Riippumatta siitd, missd herds, hdn haluaa aamulla
kuppiinsa mustaa Assam TGFOB:aa. Vahvaksi
haudutettuna ja ilman makeutusta.

"Ennen sitd piti pakata maata vaihtaessa
matkalauk-kuun  kaiken  varalta = ensimmaisen
kuukauden tarpeiksi. Nykyisin tilaan sitd suoraan
kotiin” Uimonen voisi pakon edessd luopua
tavaroistaan mutta ei teesta.

"Teekin on materiaa, joskin kuluvaa sellaista.”#



